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BOOSTEZ VOTRE PROD/UCTIVITI’E/
POUR UNE TRANSITION NUMERIQUE REUSSIE

FINANCEMENT PRIS EN CHARGE
PAR LES OPCO




"La transition numérique n'est plus une option, mais une
nécessité pour rester compétitif dans un monde en constante
évolution. InfoBoost vous accompagne pas 4 pas pour
adopter les outils numériques essentiels, améliorer votre
productivité et garantir la sécurité de vos données."




TRELLO ET LA GESTION DE PROJET

UN OUTIL NUMERIQUE CLE POUR LA GESTION DE PROJET

APPRENDRE A ORGANISER ET A GERER

OBJECTIF DE LA FORMATION m
EFFICACEMENT VOS PROJETS AVEC TRELLO m

"
Contenude la formation: m Tre l. l.o

e Découverte de Trello : interface, tableaux et fonctionnalités.

e Structuration des projets : listes, cartes et étiquettes pour une meilleure visibilité.
e Collaboration en équipe : assignation des tdches et suivi des processus.

e Bonnes pratiques : optimiser votre flux de travail et gérer les priorités.

(O 1jour - Formation interactive avec exercices pratiques.

Bénéfices:
Gain de temps dans la gestion des projets. @
Suivi clair et structuré des taches.
Collaboration optimisée entre équipes.




GOOGLE WORKSPACE

TRAVAILLEZ DE PARTOUT ET EFFICACEMENT EN EQUIPE

OBJECTIF DE LA FORMATION

MAITRISER LES OUTILS CLOUD DE GOOGLE POUR
AMELIORER LA COLLABORATION ET LA PRODUCTIVITE

Contenu de la formation:

e Google Drive : organisation et partage des fichiers.

e Google Docs et Sheets : création et collaboration en temps réel.
e Google Agenda : gestion efficace de votre emploi du temps.

e Synchronisation : simplifier les tdches récurrentes.

(O 2jours - Formation pratique applicable & votre écosystéme.

Bénéfices:
Centralisation des informations et acces sécurisé.
Collaboration fluide avec vos équipes et clients.
Gain de temps et acces en continu aux outils.

LB




IA GENERATIVE

GAGNEZ EN PRODUCTIVITE ET EN CREATIVITE

OBJECTIF DE LA FORMATION

DECOUVRIR COMMENT L’IA GENERATIVE
PEUT FACILITER VOTRE QUOTIDIEN ET
BOOSTER VOTRE CREATIVITE

Contenu de la formation:

Comprendre I'|A générative : fonctionnement et applications
concretes.

Rédaction assistée : emails, rapports et syntheses automatisées.
Recherches et résumés automatiques : gagner du temps et de la

précision.
Ethique et bonnes pratiques : utiliser I'|A de maniére responsable.

(O 1jour - Formation interactive avec exercices pratiques
Bénéfices:

Création rapide de contenu de qualité.
Réduction du temps de traitement des informations.
Un moyen puissant de trouver des solutions.



INITIATION A L'INFORMATIQUE

PILOTEZ CORRECTEMENT UN SYSTEME WINDOWS & MAC

OBJECTIF DE LA FORMATION

ACQUERIR LES BASES POUR ETRE AUTONOME
SUR VOTRE ORDINATEUR AU QUOTIDIEN.

Contenu de la formation:
e Découverte des systemes d’exploitation : interface et fonctionnalités essentielles.

e Gestion des fichiers : organisation, stockage et recherche avancée.

e Installation et configuration : applications et périphériques.
e Sécurité et maintenance : mises a jour, sauvegardes et bonnes pratiques.

(O 2jours - Mise en pratique pour devenir 100% autonome

Bénéfices:
Se réconcilier avec l'informatique.
Autonomie sur votre environnement de travail.

Ne plus étre bloqué face a un probleme technique.



INITIATION A LA CYBERSECURITE

SECURISEZ VOTRE ENVIRONNEMENT NUMERIQUE

OBJECTIF DE LA FORMATION
PROTEGER EFFICACEMENT VOTRE ENTREPRISE CONTRE
LES MENACES NUMERIQUES ACTUELLES.

Contenu de la formation:
e Principes fondamentaux de la cybersécurité : comprendre les menaces courantes.

e Gestion des mots de passe et authentification forte : garantir la sécurité des acces.

e Protection des données sensibles : sauvegarde et chiffrement.
e Identification et réponse aux menaces : Politique de sécurité et gestion des attaques.

(O 1jour - Scénarios d’attaques simulés et exercices pratiques.

Bénéfices:
Identification des vulnérabilités dans votre SI
Bonnes pratiques & renforcement des mesures de sécurité

Prévention proactive contre les cyberattaques.






Formations en présentiel ou a distance.
@ Groupes réduits pour un suivi personnalisé.
Acces aux supports pédagogiques apres la formation.

07 6768 73 24
09 74 98 89 71

formation@infoboost.fr

www.pro.infoboost.fr

INFOBOOST, 257 rue Hélene Boucher, 34130 Mauguio

SIRET: 92264338200026

INF_BO0OST



https://pro.infoboost.fr/nos-formations/

